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Wandelen langs groene oases 
en historische plekken

Houtense Ommetjes 
Een paar uurtjes wandelen vanuit de voor-
deur? In Houten kan dat prima! De natuur 
is dicht bij huis of je nu in de buurt van het 
centrum woont of juist aan de dorpsrand. 
Bovendien heeft Houten een rijk verleden 
dat nog op diverse plekken zichtbaar aanwe-
zig is. In drie verschillende ommetjes wan-
delt u langs overblijfselen van kastelen, door 
bos met reeën en ringslangen en over eeuwenoude wegen en paden. 
Twee ommetjes starten bij het gemeentehuis, één bij station Castellum. 
De wandelingen zijn 8 of 9 km lang maar kunnen ook ingekort worden. 
U kunt ze ook combineren via op de kaarten aangegeven verbindings-
routes. Alle drie de routes zijn gemarkeerd.

Rietplas & Schonauwen
Op een wandeling door het zuiden van Hou-
ten kan de Rietplas met zijn kleurrijke huizen 
natuurlijk niet ontbreken. Maar er valt hier 
meer te zien: Oude boerderijen en boomgaar-
den aan de Rietdijk, het Amsterdam-Rijnka-
naal, Kasteel Schonauwen en de overblijfselen 
van het verdwenen Loerik. Een interessant en 
verrassend afwisselend ommetje.

Midden tussen de nieuwbouw van de Houtense Vinex-locatie 
ligt Kasteel Schonauwen. In ieder geval al vanaf 1305 stond hier 
een kasteel. Hoe het kasteel er in oorsprong heeft uitgezien, is 
onbekend. Op tekeningen uit 1646 is het kasteel afgebeeld als 
een imposante vierkante waterburcht met een aparte voorburcht. 
Het kasteel was alleen bereikbaar over een houten brug via de 
voorburcht. In de 17e eeuw werd het kasteel omgebouwd tot 
een gerieflijk buiten. In 1813 werd het gesloopt. Alleen de ronde, 
zuidoostelijke hoektoren 
werd gespaard. Deze 
14e-eeuwse bakstenen 
toren is 13,5 m hoog en 
telt vier bouwlagen. Het 
muurwerk op de begane 
grond is meer dan een 
meter dik. In de bomen 
rondom het kasteel 
zit in de broedtijd een 
roekenkolonie.
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Houten eert zijn Romeinse verleden. Hoewel de grens van het 
Romeinse Rijk, de Limes, meer naar het noorden lag bij Vechten 
en er in Houten zelf dus nooit een castellum heeft gestaan, 
wordt er midden in Houten Zuid een nieuwe wijk gebouwd naar 
model van een gelijknamig Romeins legerkamp. Een vierkant 
grondplan met elkaar loodrecht kruisende straten en een gracht 
om het geheel. De straten in de wijk krijgen Latijnse voorvoegsels 
als Porta (poort), Via (weg), Fossa (gracht) en Cella (kamer, hof). 
Zo kun je wonen op de Fossa Italica of de Cella Gallia. De twee 
pleinen in de wijk gaan Piazza en Forum heten. Het ontwerp 
van sommige huizen die gebouwd gaan worden lijkt regelrecht 
geïnspireerd door Romeinse wachttorens.
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Vanaf de heuvel op de Vijfwal heeft u mooi zicht op het 
Amsterdam-Rijnkanaal. Gegraven tussen 1934 en 1952 
verbindt dit kanaal het IJ bij Amsterdam met de Waal bij 
Tiel. Meer ten westen van waar u staat voer in de jaren ’50 
en ’60 van de vorige eeuw een pontje om boeren die aan 
de Houtensewetering woonden naar hun land in de polder 
Vuylcop aan de overkant van het kanaal te brengen. In 
de polder is het Middeleeuwse  verkavelingspatroon van 
langgerekte percelen nog goed te herkennen. In het voorjaar 
nestelen hier veel typische weidevogels als grutto’s, kieviten, 
scholeksters en tureluurs. 
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Houtense Wetering
De Goyer- en Houtense-
wetering werd al in de 12e 
eeuw gegraven om overtollig water van de Houtense stroomrug 
af te voeren naar de Vaartse Rijn bij Utrecht. Al snel moeten er 
vele boerderijen langs de wetering gebouwd zijn. Boten waren 
eeuwenlang het belangrijkste vervoermiddel en de wetering 
was ideaal om landbouwproducten per schuit naar de Utrechtse 
markt te vervoeren. Om het water diep genoeg te houden waren 
er oorspronkelijk 2 sluizen in de wetering. De brug aan het eind 
van de Leedijk was vanouds de plek waar de weg van Houten naar 
Schalkwijk de wetering overstak. Langs de Houtensewetering 
staan nog veel oude boerderijen. Zo woonde in de boerderij op 
Granietsteen nummer 44 van oudsher de schout van het gerecht 
Schonauwen.

Houtense Wetering anno 1914



Lengte: 8 km
Start- en eindpunt: Station Houten Castellum
Inkorten: Mogelijk tot 5 km
Horeca: geen

Rietplas & Schonauwen praktische informatie

Op de plek van het parkje aan de Binnentuin lag vroeger het 
gehucht Loerik. Het park is een beschermd archeologisch 
monument dat niet opgegraven wordt. Maar bij opgravingen 
ten noorden van de Binnentuin zijn sporen van bewoning uit de 
IJzertijd, Romeinse tijd en Middeleeuwen gevonden. Op de plek 
van het park stond waarschijnlijk sinds de vroege Middeleeuwen 
een verstekte boerderij, 
de Loerickerhofstede. 
Rondom de meent, een 
gemeenschappelijk stuk 
weide, stonden verschillende 
boerderijen. Iets naar het 
noorden, aan de huidige 
Molenland stond tot 1909 de 
Loerickse korenmolen. De 
Binnentuin heette vroeger 
Binnenweg. Midden in het 
park is een plattegrondje 
waarop de gevonden 
bewoningsresten van Loerik 
zijn weergegeven.

‘Hofstede Overdam’, ‘Anno 1357’ staat er trots op de palen naast 
de oprit van Rietdijk nummer 5. Helaas wordt de rest van deze 
monumentale boerderij grotendeels aan het oog onttrokken. 
Op een kaart uit 1626 wordt de boerderij weergegeven als een 
omgracht complex met stenen hoofdgebouw, twee schuren, twee 
hooibergen en een poortgebouw. Het poortgebouw is verdwenen 
en de gracht is gedempt maar het stenen woonhuis staat er nog 
wel. Ook is er nog een apart bakhuis uit de 18e eeuw. De naam van 
de boerderij is waarschijnlijk ontleend aan een dam die hier in de 
Rietsloot lag. 
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De sloot aan de oostzijde van het fietspad heet tegenwoordig 
Leesloot. Oorspronkelijk heette deze watergang Kasloot. Het is 
net als de iets verderop gelegen Rietsloot het restant van een 
brede stroomgeul waardoor de Rijn meer dan 2500 jaar gelden 
stroomde. In de Middeleeuwen werd de bijna dichtgeslibde geul 
in stand gehouden als afwateringssloot. Er liep oorspronkelijk 
een kade langs de sloot (vandaar de naam) die de ten noorden van 
de sloot gelegen polder moest beschermen tegen wateroverlast 
van de hogere gronden rondom boerderij Overdam. 
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    Vissersdorp1

    Loerik2

Wie de Rietplas nadert ziet direct de kleurige, houten woningen 
aan de Vlondertuin. Op een mooie zonnige dag kun je je hier op 
Curacao wanen. Toch zijn het volgens architectenbureau INBO 
vooral visserdorpjes langs het IJsselmeer die als belangrijkste 
inspiratiebron hebben gediend. In de eerste jaren heette dit project 
dan ook “Het vissersdorp”.
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De Rietplas en Oosterlaakplas zijn in 2001 ontstaan door 
zandwinning voor de woonwijken Schonauwen en De Hoon. 
Meer dan 2500 jaar geleden stroomde hier een voorloper van 
de Rijn. De gegraven plassen volgen zoveel mogelijk de oude 
rivierbedding. De Rietplas is een recreatieplas waar in de zomer 
druk wordt gezwommen. Toch heeft ook de natuur hier een 
plekje gevonden. De Rietplas is een ideaal terrein voor vogels. 
Met name in de wintermaanden zijn er tientallen trekvogels 
zoals kuifeenden. De plas is ook populair bij aalscholvers, die 
graag op de palen vlakbij het strand zitten. Het strandeiland bij 
Moerasmeer is bereikbaar via het trekpontje waar in de zomer 
vooral veel jongeren gebruik van maken. Het eiland bij Sterremos 
is niet direct te bereiken en is vooral een rustplek voor vogels. 
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